
Főszernövények 
 

Rövidítések: SDtl.: dél-németországi 
 

angelikafő e Angelika, e Engelwurz 

ánizs r Anis 

babérlevél s Lorbeerblatt, r Lorbeer 

bazsalikom s Basilikum 

borágó r Boretsch 

boróka r Wacholder 

borókabogyó e Wacholderbeere 

bors r Pfeffer 

bors(ika)fő, csombord s Bohnenkraut 

cayenne-bors r Cayennepfeffer 

citromfő e Melisse 

csillagánizs echter Sternanis 

édeskömény r Fenchel 

fahéj r Zimt, r Kaneel 

galanga e Galgantwurzel 

gyömbér r Ingwer 

hasznos földitömjén e Bibernelle, e Pimpinelle 

istenfa e Eberraute 

izsóp r Ysop 

kakukkfő r Thymian 

kálmos r Kalmus 

kanálfő s Löffelkraut 

kapor r Dill 

kapribogyó e Kapern 

kardamom r/s Kardamom 

köménymag r Kümmel 

koriander r Koriander 

kövi varjúháj e Tripmadam 

kurkuma e Kurkuma 

lestyán s Liebstöckel 

majoranna r Majoran 

mák r Mohn 

menta e Minze 

mustármag r Senfkorn 

olajbogyó e Olive 

oregano, szurokfő r Oregano 

paprika r Paprika 

porcsin r Portulak 

római kömény römischer Kümmel 

rozmaring r Rosmarin, s Kranzenkraut 

sáfrány r Safran 

szegfőbors r Nelkenpfeffer, r/s Piment 

szegfőszeg s Gewürznägelchen 

szerecsendió e Muskatnuss, e Muskate 

szerecsendióvirág r Mazis 

szezám r Sesam 

tárkony r Estragon 

torma r Meerrettich, (SDtl.: r Kren) 

turbolya r Kerbel 

üröm r Beifuß 

vanília e Vanille 

vízitorma e Brunnenkresse 

zsálya e Salbei 

zsázsa e Kresse 

 


