Thema 1: Essen, Speisen, Essgewohnheiten -1-

1) Ergdnze den Text mit den folgenden Prdpositionen!

am, an, auf, aus, beim, bis, fir, im, in, in, in, in, in, mit, seit, von, von, zum.

Osterreich: Schmeckt auch in der Suppe!

Denn so kochten Karntner! Hausfrauen schon friiher die Holunderbeeren?, (1) den Tisch kam dann
aber eine Schwarzhollersuppe®.
Eine Beere - so viele Namen: Holunderbeere, Fliederbeere, Holderbeere, Teeholunder und eben
Schwarzholler, so wie sie (2) Osterreich genannt wird. Sambucus nigra ist ihr lateinischer Name.
Und es gibt noch mehr Namen (3) noch viel mehr Sprachen (4) die kleine Vitaminbombe.
Denn schliefllich ist sie (5) ganz Europa, Westasien und sogar Nordafrika heimisch*. Und
Holunderbiische sind iiberall reichlich vorhanden. Was auch gar kein Wunder ist, da viele Leute sich auch
heute noch scheuen®, einen zu fdllen. Es heift (6) Volksglauben: Holunderbiische schiitzen das
Haus.

(7) dem Saft von Holunderbeeren wurde (8) friiheren Zeiten auch schlechter Wein

gefdrbt und Aroma gegeben. Ob das in Osterreich ebenfalls so war, ist nicht iiberliefert. Suppen

(9) den schwarzgldnzenden kleinen Beeren kochen Karntner Bduerinnen und Hausfrauen dagegen
wirklich schon (10) Urzeiten. Sie pfliickten sie, genau wie wir heute, (11) August

(12) September (13) Rande von Hecken und Waldern. Damals brauchte noch niemand
darauf achten, dass die Beeren nicht zu nah (14) der StraBe wachsen. Heute schon, wegen der
Abgase®...

(15) der Kiiche mussten die Schwarzhollerbeeren dann schnell verarbeitet werden. Sie halten sich
ndmlich nicht lange und verderben schnell. Und wehe, wenn eines (16) den Kindern noch rohe
Beeren heimlich naschen wollte. Durchfall” oder gar Erbrechen® war die unangenehme Strafe. Schuld daran
ist der enthaltene Stoff Sambunigrim, auch heute noch. (17) Gliick wird er aber (18)
Erhitzen vollig zerstort.

2) Um welches Wort geht es?

1. vom Bdcker hergestelltes rundes Gebdck aus Weizenmehl, Hefe und Milch

saure Flissigkeit zum Wiirzen und Konservieren

2.

3. aus Milch hergestelltes Nahrungsmittel, das als Brotaufstrich oder -belag dient

4. Obst mit groBen, dunkelgriinen, glatten Friichten mit hellrotem, siif schmeckendem,
sehr wasserhaltigem Fruchtfleisch u. braunschwarzen Kernen

o

Fest der christlichen Kirche, mit dem die Geburt Christi gefeiert wird

o

Samen, der die Form einer Bohne hat und der gemahlen und gersstet zur
Herstellung eines anregenden Getrdnks dient

7. Masse aus feingehacktem Fleisch, Speck, Gewiirzen, die, in natiirliche oder
kiinstliche Ddrme gefiillt kalt oder warm gegessen wird

8. eine Pflanze mit meist weiBer oder roter Wurzel, die man roh isst und die scharf
schmeckt

9. ein Mann mit langem, weiem Bart und einem langen, roten Mantel, der Kindern am
6. Dezember kleine Geschenke bringt

10. eine Speise aus Eiern, die man krdftig rihrt und dann in der Pfanne brat

11. eine gelbbraune, meist scharfe Paste, die man in kleinen Mengen besonders zu
Wiirstchen und Fleisch isst

! Kdrntner = karintiai

2 e Holunderbeere = bodzabogyé

% e Schwarzhollersuppe = feketebodzaleves
* heimisch sein = honos

% sich scheuen = fél

® s Abgas = kipufogégdz

7 r Durchfall = hasmenés

8 s Erbrechen = hdnyds
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3) Mit welchen Kasus stehen die folgenden Prdpositionen?

(1) angesichts, (2) auBer, (3) auBerhalb, (4) bei, (5) bis, (6) dank, (7) durch, (8) fir, (9) hinsichtlich, (10)

innerhalb, (11) mit, (12) nach, (13) ohne, (14) seit, (15) trotz, (16) von, (17) wider, (18) zu, (19) zwecks.

AKKUSATIV

DATIV GENITIV

4) Verbinde die Wiirste mit ihrer ungarischen Bedeutung!

1. e Blutwurst A) kdsds hurka
2. e Bockwurst B) borjihulsbdl és fliszerekbd! késziilt fehér szinl féz6kolbdsz
3. e Bregenswurst C) hot-dog
4. e Gelbwurst D) nem pdros, vastagabb, halvdnyabb virsliféleség
5. e Griitzwurst E) mdjas hurka
6. e Jagdwurst F) borji- és sertéshiisbdl késziilt borsos kolbdsz
7. e Ketwurst 6) disznésajt
8. e Knackwurst H) fiist6lt hisos kolbdsz sdrga bélbe téltve
9. eleberwurst I) véres hurka
10. e Mettwurst J) szalonndbdl, marha- és sertéshisbdl késziilt szdrazkolbdsz
11. r Presskopf K) szafalddé
12. e Weiwurst L) marhahdsbdl késziilt fiistolt borsos kolbdsz
13. e Wollwurst M) borsos kolbdsz
14, e Zervelatwurst N) mustdrral és fokhagymadval izesitett fiistolt kolbdsz
1. J2. [3 |4 |5 Je. |7. |8 Jo. J1o. |u J12. |13 |14




Thema 1: Essen, Speisen, Essgewohnheiten -3-

5) Textverstehen. Sind die Behauptungen richtig (R) oder falsch (F)?

Vitamine als Ndhrstoff
Alle Vitamine miissen mit der Nahrung aufgenommen werden. Vitamine sind wichtige Nahrstoffe®, die mit der
Nahrung zugefiihrt werden miissen, weil der Kérper sie nicht selbst herstellen kann. Das einzige Vitamin, das
von Korper hergestellt wird, ist das Vitamin D. Es wird Sonneneinstrahlung in der Haut gebildet. Aber auch
Vitamin D muss zusdtzlich noch mit der Nahrung aufgenommen werden, um den notwendigen Bedarf fiir den
Korper zu decken.
Vitamine beeinflussen alle Kérperfunktionen. Obwohl Vitamine keine Energie liefern, sind sie fiir den
Stoffwechsel® auBerordentlich wichtig. Bei einer ausgewogenen Vitaminbilanz" fiihlen wir uns fit und
unternehmungslustig®®. Ein Mangel an Vitaminen kann krank machen. Wir fiihlen uns miide und ungliicklich,
denn nahezu alle Kérperprozesse werden durch Vitamine beeinflusst.
Es gibt 13 Vitamine. Die meisten Vitamine haben Namen. Der Einfachheit halber werden sie aber hdufig mit
Buchstaben bezeichnet. Dabei werden die 13 Vitamine in zwei Gruppen eingeteilt, in die wasserloslichen und
die fettlgslichen Vitamine.

Richtig (R) oder falsch (F)?

Unser Korper ist nicht fdhig, Vitamine herzustellen.

Wir kénnen 3 Gruppen von Vitaminen voneinander trennen.

Vitamine sind angesichts des Stoffwechsels von grofier Bedeutung.

Durch unmdBigen Vitaminkonsum fiihlen wir uns fit und unternehmungslustig.
Es gibt mehr als ein Dutzend Vitamine.

Wenn man in der Sonne liegt, wird im Korper Vitamin D gebildet.

oo »|w (=

6) Eine allbekannte Tatsache, dass die Deutschen gern Wurst essen. Das Wort
“Wurst” erscheint in vielen deutschen Redewendungen. Verbinde die deutschen
Redewendungen mit den Bedeutungen!

A. verschwinde wie die Wurst im Spinde! 1. so wird Gleiches mit Gleichem vergolten
B. Wurst wider Wurst 2. noch nicht geboren sein

C. jemandem Wurst / Wurscht sein 3. jemandem gegeniiber missgiinstig sein
D. mit der Wurst nach dem Schinken werfen 4. verschwinde sofort!

E. noch in Abrahams Wurstkessel sein 5. sich nicht benachteiligen lassen

F. sich nicht die Wurst vom Brot nehmen lassen 6. jemandem gleichgiiltig sein

6. jemandem die Wurst auf dem Brot nicht génnen | 7. kleine, unbedeutende Zeitung

H. das Wurstblatt 8. mit kleinem Einsatz GroBes zu gewinnen
A. B | c. | D. | E. | F. | 6. H.

® r Nahrstoff = tdpanyag

0 Stoffwechsel = anyagcsere

! qusgewogene Vitaminbilanz = egyensdlyban 1évé vitaminhdztartds
2 unternehmungslustig: vdllalkozé kedvii
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Megoldasok:

1. oldal:

1. feladat:

1) Auf, 2) in, 3) in, 4) fiir, B) in, 6) im, 7) mit, 8) in, 9) aus, 10) seit, 11) von, 12) bis, 13) am,
14) an, 15) In, 16) von, 17) Zum, 18) beim

2. feladat:

1) Brotchen (zsemle), 2) Essig (ecet), 3) Kdse (sajt), 4) Wassermelone (gordgdinnye),
5) Weihnachten (Kardcsony), 6) Kaffee (kavé), 7) Wurst (kolbdsz), 8) Rettich (retek), 9) Nikolaus (Mikulds),
10) Riihrei (tojdsrdntotta), 11) Senf (mustdr)

2. oldal:
3. feladat:
AKKUSATIV: 5,7, 8,13, 17;: DATIV: 2, 4,11, 12, 14, 16, 18; GENITIV: 1, 3, 6, 9, 10, 15, 19

4. feladat:
1-I, 2-D, 3-L, 4-H, 5-A, 6-N, 7-C, 8-K, 9-E, 10-M, 11-6, 12-B, 13-F, 14-J

3. oldal:
5. feladat:
1-F, 2-F, 3-R, 4-F, 5-R, 6-R

6. feladat:
A-4,B-1,C-6,D-8,E-2, F-5, G-3, H-7



